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Aqui estao alguns cuidados que vocé deve
tomar ao fazer uso dos Alinhadores Invisiveis.
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O que eu nao devo fazer
utilizando os Alinhadores?

(X) Fazer refei¢des utilizando o alinhador.

® Ingerir liquidos quentes ou com corantes utilizando
o alinhador.

® Deixar de seguir as demais orientagaoes
do(a) dentista.
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O que eu posso fazer
utilizando os Alinhadores?

@ Vocé pode realizar atividades fisicas e
cotidianas normalmente.

() Vocé pode e deve dormir com o Alinhador.

@ Compartilhar em suas redes socials seu novo
aparelho invisivel.
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Cuidados com a higienizacao
do seus Alinhadores.

Lave apenas com agua corrente fria.
1 Sem necessidade do uso de creme dental.
Caso necessite, utilize um sem abrasivos.

Indicamos que a higienizagao do alinhador seja
felta com uma escova de cerdas macias, e gue
preferencialmente nao seja a mesma usada
cotidianamente para escovar seus dentes.
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Evite recolocar os alinhadores sem a correta
escovagao dos dentes: o fato de serem removiveis
e, sem duvidas, uma das melhores vantagens do
alinhador, porém, atente-se ao recoloca-los.

3

Nao deixe de molho em enxaguante bucal ou
4 agua quente, isso pode danificar o material
do alinhador.

5 Evite a perda do Alinhador. Guarde-o no estojo
ortodontico enquanto nao estiver em uso.
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Compartilhe seu novo aparelho
invisivel com a gente :)

@invisible fast
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Para eventuais duvidas,
contate seu dentista.
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